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Termine zum Seminar „Letzte Wege begleiten“ 
eine Qualifizierung für ehrenamtliche Hospizbegleiter:innen 

 

Der Grundkurs 
Sa. 15.06.2024 von 09:00 – 15:30 Uhr 
 GK 1: Wir machen uns auf den Weg 

Einführungseinheit 

 GK 2: Wahrnehmen 
Gut wahrnehmen – Was ist in der Gruppe, bei mir, beim Sterbenden, in den Familien? 

 

Sa. 06.07.2024 von 09:00 – 15:30 Uhr 
 GK 3: Mitgehen 

Jemanden begleiten – sich auf das Tempo, auf seine Schritte einlassen, Gefühle und Prozesse 
im Sterben kennenlernen. 

 GK 4: Zuhören 
Zuhören – aktiv zuhören und merken, worum es geht, zuhören einüben. 

 

Sa. 31.08.2024 von 09:00 – 15:30 Uhr 
 GK 5: Verstehen 

Verstehen – sensibel werden für das, was mit dem Sterbenden und seinen Angehörigen 
passiert und was in den Menschen vorgeht. 

 GK 6: Weitergehen 
Wir treffen auf Menschen und begleiten sie auch in schwierigen Begleitungssituationen weiter, 
es wird ein gemeinsamer Weg im Wissen um unsere Kraftquellen. 

 

Sa. 07.09.2024 von 09:00 – 15:30 Uhr 
 GK 7: Bleiben 

Wann bleiben wir, wann gehen wir; was kann helfen, »gut« bleiben zu können, auch wenn es 
schwierig wird und das Ende naht? 

 GK 8: Abschied nehmen 
Was passiert mit Menschen, die Abschied nehmen, wie gestalten wir Abschiede, welche 
Rituale helfen? 

 GK 9: Aufstehen 
Ein Mensch ist gestorben – was geschieht nun mit den Zurückgebliebenen, welche Hoffnung 
bleibt? 

 

Nach Abschluss des Grundkurses erhalten die Teilnehmer eine Teilnahmebescheinigung. 
Zwischen Grund- und Vertiefungskurs sollte eine Praxiserfahrung stattfinden. 
 

Der Vertiefungskurs 
Wochenende mit Übernachtung von Freitag, den 01.11.2024 bis Sonntag, den 03.11.2024 
 

Nach dem Vertiefungskurs Sendungsfeier mit Zertifikatsübergabe  
Freitag, den 13.12.2024 von 19:00 bis ca. 21:00 Uhr  
Das Zertifikat ist bundesweit anerkannt. 


